
Protokoll 

Årsmøte 

 

 

Østensjø innebandyklubb 

Dato: 21.03.2024 

Tid: 18.00 

Sted: Østensjø skole 

 

 

 

 

 



Tilstedeværende: 

Antall oppmøtte 12 st og stemmeberettiget 10 st.  

 

Agenda: 

1. Godkjenne de stemmeberettigede 

2. Valg av dirigenter  

3. Valg av protokollførere 

4. Godkjenne to medlemmer til å underskrive protokollen 

5. Godkjenning forettingsorden.  

6. Godkjenne innkalling 

7. Godkjenne sakslisten 

8. Behandle idrettslagets årsberetning 

9. Behandle 

a. Regnskap og revisjonsberetning 

b. Styrets økonomiske beretning  

c. Kontrollutvalgets beretning 

10. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste 

11. Fastsette  

a. Medlemskontingent på minst 50 kr  

b. Eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette treningsavgifter  

c. Styrets honorar 

12. Vedta idrettslagets budsjett  

13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

14. Velge: 

a. Styre med leder, nestleder, fem styremedlemmer og et varamedlem  

b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem og ett varamedlem  

c. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene  

d. Valgkomite med leder, medlem og vara Ledere og nestledere velges enkeltvis.  

Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet.  

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap. 

16. Forretningsorden for gjennomføring av årsmøte i Østensjø IBK Gjennomføring av årsmøtet  

 

 

 

  



Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede  

Ja 10 stykker som kan stemme.  

 

Sak 2: Valg av dirigent  

• Møteleder: Tom Erik Valsø 

 

Sak 3: Valg av protokollfører 

•  Marius Amandus Dybdahl 

 

Sak 4: Godkjenne to medlemmer til å underskrive protokollen 

Christian Fahlstrøm og Olav Rønnestad Birkeland 

Sak 5: Godkjenning fortettingsorden.  

Enstemmig  vedtatt. 

Sak 6: Godkjenne innkalling  

Enstemmig  vedtatt. 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 

Enstemmig  vedtatt. 

Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning 

Den er behandlet. 

Sak 9: Behandle 

 a regnskap og revisjonsberetning 

 b styrets økonomiske beretning 

 c kontrollutvalgets beretning 



Alle punkter er behandlet.  

Sak 10: Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste 

Ingen innsende saker og behandle.  

Sak 11: Fastsette 

a Medlemskontingent fastsatt på 200 kr  

b Eventuelt treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette 

treningsavgiften. 

Årsmøtet gir styret fullmakt til å fastsette treningsavgift for neste 

sesong.  

c Styrets honorar er godtatt 

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett. Godtatt, skal fakturere mortensrud IF 

for halve J13 serie avgiften.  

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjons plan. Godkjent. 

Sak 14 Velge: 

a. Styre med leder, nestleder, fem styremedlemmer og et 

varamedlem . Årsmøtet godkjenner Tom Erik Valsø som 

styreleder. Styret får godkjenning til å fordele arbeidoppgaver 

intern i styret. Tom Erik Valsø er gjenvalgt for styret i 2 nye år. 

Nye styrermedlemmer er Rebecca Bhatti og Fredrik Stokke Hall 

er valgt inn for 2 år.   

b. Kontrollutvalg har en leder Sigbjørn Nerland. Det jobbes med å 

finne ett medlem til.   

c. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd 

idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å. 

Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representantene. 

d. Valgkomite med leder, medlem og vara Ledere og nestledere 

velges enkeltvis. Styret skal jobbe med å finne personer til 

valgkomiteen.  



Sak 15 Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets 

regnskap. Ingen innspill på dette.  

  

 

Protokollen ble signert av:  

 

 

________________________________    Dato: _________________  

Christian Fahlstrøm 

 

 

________________________________ Dato: _________________  

Olav Rønnestad Birkeland 

 

 

22.03.2024

22.03.2024


